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Памятка для родителей
«Всестороннее развитие. Что это?»
Всестороннее развитие – это гармоничное развитие всех сторон человека, при котором всем аспектам уделяется равное количество внимания. Всесторонне развитие личности ребёнка необыкновенно важно для формирования его индивидуальности, для развития физических и интеллектуальных способностей, духовных качеств.
АСПЕКТЫ ВСЕСТОРОННЕГО РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА

· Физическое развитие: поддержание физической формы ребёнка и комплексная забота о состоянии его здоровья;
· Интеллектуальное развитие: повышение умственных способностей, развитие логического и творческого мышления, умение осознавать собственные действия и их возможные последствия;
· Социальное развитие: коммуникативные навыки, умение общаться, выражать свои мысли, делиться идеями, взаимодействовать с коллективом;
· Эмоциональное развитие: умение управлять собой и своими переживаниями, сдерживать или преобразовывать негативные эмоции, выражать свои чувства, понимать и принимать чувства других людей;
· Творческое развитие: раскрытие способностей и реализация творческого потенциала ребёнка;
· Духовное развитие: понимание и соблюдение нравственных принципов, принятие общечеловеческих ценностей и идеалов;

Всестороннее развитие ребёнка делает его реализованной во всех отношениях личностью и закладывает фундамент для будущей успешной жизни.


